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EL ARTE DE VIVIR DESDE EL PROOPÓSITO
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¿Qué VISIÓN estás trayendo a la REALIDAD que sientes que este tiempo juntos se 
solidificará?

¿Qué es lo #1 que quisieras materializar después de estas 12 semanas al nivel exterior? 

¿Por qué lo quieres y cómo sabes que lo estás obteniendo?
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¿Cuáles son las emociones elevadas que quieres sentir al final del coaching con esto que 
deseas?

Describe cuales son los obstáculos más poderosos que surgen en tu mente que impiden que 
la VISIÓN sea real tal como la ves.

¿Cómo te verías, sentirías y serías si estuvieras completamente expresada de forma creativa, 
sexualmente y relacionalmente satisfecha y tuvieras lo que quieres? Sé específica.

Imagínate dentro de 3 años, mirando hacia atrás en este compromiso que estás asumiendo 
como un cambio de juego absoluto en su vida: ¿Qué aprendiste, experimentaste o hiciste en 
este programa para que eso suceda?
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¿ Cómo quieres que sea al final del curso tu relación con tu espiritualidad ?
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